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NUESTROS NORMALISTAS

Isidora Elvia Montes de Oca

La Dra. Isidora Elvia Montes de Oca Navas representa a las nue-
vas generaciones de docentes que requiere el pais, para poder
hablar de ella tenemos primero que dejar constancia de su quehacer
cientifico; es autora de nueve libros, coordinadora de seis libros co-
lectivos, autora de 33 capitulos de libros colectivos, el total adn no
termina, es hasta el momento responsable de mas de un centenar
de investigaciones publicadas en diversos medios.

Siendo Profesora de Educacién Primaria, egresada de la Escue-
la Normal para Sefioritas, habra de continuar los estudios de Filoso-
fia, la maestria y el Doctorado en Estudios Latinoamericanos, y el
Doctorado en Sociologia, lo que nos remite a una protagonista con
una solida y clara ideologia dentro de las lineas de investigacion que
ha seguido su quehacer profesional.

Las investigaciones publicadas por esta excepcional mujer hablan
del Estado de México, acerca de su historia bibliogréafica, en todas las
épocas, la Revolucion Mexicana en la entidad, y el gobierno cardenista,
1934-1940; ademas, los estudios de género referente a las mujeres en la
primera mitad del siglo XX, la historia de los textos escolares en México, siglos
XIX'y XX, referente a los libros de lectura y de historia.

Su vida ha sido todo un profesorado firmemente asentado en los postulados cientificos de la educacién, y en
su afén historico de elevar el nivel educativo y bienestar de los alumnos se erige como una profesionista de
gran calidad, con un bagaje de conocimientos que le permiten afrontar cualquier tarea que se le confia, desde la
catedra hasta la direccion de escuelas, desde la coordinacion de postgrados, hasta ser miembro activo de co-
mités cientificos a nivel nacional.

Armoniosamente formada para ensefiar, su cultura le ha servido para forjar virtudes ciudadanas en cientos
de generaciones, para desplegar las competencias creadoras de sus alumnos y conducirlos a la conquista de
sus metas fuera del aula. Es el mejor ejemplo de una trabajadora incansable y valiente, de caracter firme, inca-
paz de rendirse ante los reveses de la vida. Consciente de la importancia de su misién, es una militante de la
causa de nuestro progreso, de esos signos vivientes que siguen otorgando significado a la libertad y a la lucha
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social.

Fue galardonada por la Universidad Nacional Autébnoma de México con la Medalla Gabino Barreda, 1990, es
Socio Fundador de la Sociedad Mexicana de Historia de la Educacion, Miembro del Comité Cientifico del VI
Congreso Iberoamericano de Historia de la Educacion Latinoamericana, Miembro de los Comités Cientificos del
IX, X'y XI Encuentro Internacional de Historia de la Educacion, y obtuvo el Reconocimiento por 40 afios al servi-
cio de la Educacion en el Estado de México.

La Escuela Normal para Profesores, en el marco previo al Centenario de su Edificio, al Bicentenario de la In-
dependencia y el Centenario de la Revoluciéon Mexicana, le rinde un merecido homenaje en estas breves lineas
a una de sus queridas egresadas, la Profra. Isidora Elvia Montes de Oca Navas, por la dignidad humana que
afiade su labor, dentro y fuera de las aulas, a la tarea educativa que habran de continuar las futuras egresadas

de la Normal.

Notas para el profesor

Rodolfo Sanchez Arce

Una nota que jamas debe olvidar un profesor de
carrera, es que desde la primaria hasta la licenciatu-
ra, es clara la inteligencia de los alumnos: todos los
alumnos comprenden las cosas de una manera rapi-
da y sorprendente, todos poseen una intuicion pene-
trante, todos tienen cualidades imaginativas y poéti-
cas desde la mas temprana edad, pero sélo cuando
estas cualidades son sometidas al control de un sen-
tido comin agudo y critico adquirido por el profesor
normalista o universitario, de lo contrario, todos los
estudiantes harian uso de una fuerza de voluntad
enérgica y tenaz, persistentemente, contra la catedra
y en contra de su profesor, situacién que sélo vemos
en las aulas de profesores improvisados.

Lo anterior deja el camino abierto a nuestros futu-
ros catedraticos para que evalien continuamente su
practica docente y jamas echen en saco roto lo
aprendido en las aulas de la Escuela Normal para
Profesores; nota cuyo fin didactico es doble: enalte-
cer la obra meritoria de los profesores que contribu-
yeron a sembrar la semilla de la cultura pedagdgica
en sus mentes; y, por otra, es una exhortacién a las
generaciones que habran de egresar para que reem-
prendan la misma labor con la pasién y el compromi-
so de los maestros que los formaron.

Aprender a escuchar

Miriam Esteves Guzman
Alumna de primero | de LEP

El saber escuchar es una herramienta esencial en
la vida escolar y social, que consiste en estar inmer-
so fisica y mentalmente en un tema o idea con exclu-
sion absoluta de todo lo demas.

Los estudiantes de todos los afios escolares te-
nemos el problema de no saber escuchar, en gran
parte se debe a que vivimos en un entorno muy rui-
doso, que hace realmente muy dificil que nos pres-
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temos atencion los unos a los otros, por lo tanto aca-
rreamos consecuencias deplorables en la atencién y
comprension de lo que se esta escuchando, por lo
que en muchas ocasiones no coincidimos con lo que
verdaderamente se dijo, cayendo asi en la contradic-
cion y en una afirmacién mal fundamentada, ya que
no tenemos las bases suficientes para defender
nuestro argumento.

Por lo comuan, cuando alguien escucha, no escu-
cha, porque cada quien traduce todo lo que escucha
a su propio lenguaje, a su propia idiosincrasia (indole
del temperamento y caracter de cada individuo por el
cual se distingue de los demas) psicologica, dentro
de su criterio.

Parafraseando una cancién interpretada por José
José, que dice asi “Todos sabemos querer, pero muy
pocos sabemos amar”, relacionandola con los niveles
de escucha, se puede escribir lo siguiente: “Todos
sabemos oir, pero muy pocos sabemos escuchar”.
Mucha gente confunde el oir con el escuchar; lo que
no es igual; el oir sélo es percibir sonidos con el oido,
los oidos captan voces, ideas, razonamientos, el con-
tenido de una idea, la légica de un argumento. Escu-
char, en cambio, implica utilizar oidos, ojos, cerebroy
corazén para detectar intencién, emocion y senti-
mientos del hablante.

El profesor debe emplear diversas técnicas de la
escucha en clase para llegar a cumplir sus necesida-
des basicas, debe plantear preguntas abiertas que
provoquen la reflexion, el dialogo y la indagacion, y
debe responderlas con brevedad. De esta manera
evitaremos el error de una idea mal fundamentada.

Los profesores deben dar prioridad a la recepcion
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de los mensajes orales y a la expresion oral del nifio,
motivandole para que se exprese de manera libre.

Cuando tu escuchas efectivamente lo que tus
alumnos estan diciendo, puedes comenzar a com-
prenderles y a tener empatia con ellos teniendo asi la
misma idea principal y de esta manera contrarresta-
mos los errores surgidos en gran parte por ausencia
de motivacién y una conducta apatica, lo que se vera
reflejado en un rendimiento escolar altamente insatis-
factorio.

Cuando a alguien le toca dar su opinion, acerca
de lo que ya escucho previamente, lo hace sin ser
agresivo y exponiendo claramente sus ideas; de esta
manera podemos interpretar y afirmar la idea princi-
pal que el autor u ponente proporciona.

Quien sabe hablar también sabe escuchar. Y vi-
ceversa. Todo parte del respeto, el entendimiento y
la disposicién que tengamos para escuchar con efi-
cacia.

Es de mucha importancia saber escuchar, que
significa mucho mas que observar e interpretar, es
incidir en la vida del otro, ayudarlo con la mirada, con
el silencio y con el tiempo necesario para desarrollar
Su proyecto y que podamos captar el contenido cen-
tral que se esta tratando. El saber escuchar (como
valor y actitud) no queda en el plano de “las buenas
intenciones” porque se concreta en actos comunica-
tivos y el otro es un tl que me interesa, y yo soy un
tu valioso porque comparto un tiempo y un espacio.

Un consejo eficiente para los alumnos es que se
ubiguen en un lugar adecuado para que puedan es-
cuchar mejor al profesor. El principal error es que es-
criben sin cesar tratando de anotar todo, de esta ma-
nera los estudiantes creen que es imposible escu-
char y escribir simultaneamente, les parece mas
conveniente escuchar y observar con toda atencién
para que no se les escape nada.

Para poder verificar si lo que se esta escuchando
se entendid con claridad es necesario realizar es-
guemas, diagramas y resumenes con ideas principa-
les que lleven una estructura y una secuencia légica
para no cometer incongruencias.

Esto tendra consecuencias exitosas debido a que
entenderan y comprenderan lo que se esta abordan-
do en el tema, de esta manera podemos repasar y
analizar los conceptos o ideas que escuchamos.

La buena escucha es algo que se aprende a
través de la practica. No desistas ante los inconve-
nientes y entrénate para escuchar mejor.
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CENTRO EDUCATIVO
DOMUS, A.C.

Visita didactica al Centro
Educativo Domus

Profr. José Antonio Moreno Garcia

Como profesionales de la educacién siempre es-
tamos en la busqueda permanente de recursos
didacticos que favorezcan y/o refuercen el aprendiza-
je de los alumnos: uno de ellos son las visitas didac-
ticas a los centros especializados.

Por la experiencia pedagégica se sabe que
ademas de los recursos escritos (libros, periédicos,
revistas) y audiovisuales (radio, television, cine,
computadora) existen otros como: teatro, museos,
galerias, congresos, cursos y las visitas didacticas a
centros especializados.

Especificamente en este texto nos referiremos a
la experiencia obtenida al visitar el Centro Educativo
Domus, el 18 de diciembre de 2008. Este centro esta
ubicado en la calle de Malaga Sur 44, Colonia Insur-
gentes Mixcoac, Delegacion Benito Juarez, en la
Ciudad de México.

El Centro Educativo Domus es la primera institu-
cion que a nivel profesional se dedica a la atencién
de personas con autismo, su lema es: “Promoviendo
la integracion de las personas con autismo”. Otra de
las actividades que atiende es la capacitacion a
través de actividades diversas como cursos, talleres,
seminarios y diplomados.

Domus fue fundado en 1980 por un grupo de pa-
dres con hijos autistas, y surgié como una respuesta
a un problema social que no encontraba opcién en
las instituciones existentes, ni en la sociedad, y hoy
en dia se considera como la primera institucion de
México especializada en la atencién, diagnostico y
educacion de los nifios con autismo. Su mision es
“Brindar atencion integral a nifios, jovenes y adultos
con autismo para que logren integrarse plenamente
en la sociedad, siendo miembros activos de su co-
munidad y, de esta manera, alcancen una mejor cali-
dad de vida”. EI modelo educativo que se sigue parte
de la concepcion diversa del autismo en las perso-
nas, es por ello que toma en cuenta la diversidad de
caracteristicas individuales, niveles de funcionamien-
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to, discapacidades asociadas y posibilidades de los
ambientes en que se desenvuelve cada persona; es
por ello que se plantea un programa caracterizado
por ser: sistemético, estructurado, personalizado,
consistente, flexible, funcional, formativo e integral.

La visita se desarrollo a través de siete tematicas
previamente planificadas:

1. Encuadre institucional y conceptualizaciéon de los
trastornos generalizados del desarrollo.

2. Visita a los diferentes espacios del Centro.

3. Conceptualizacion de los procedimientos genera-
les de intervencion.

4. Estrategias generales de manejo conductual.

5. La comunicacion en las personas con autismo.

6. Sistemas de comunicacion alternativa y aumenta-
tiva para la ensefianza estructurada.

7. Los servicios de educacion especial y el proceso
de integracion educativa a escuelas regulares.

A continuacién detallaremos algunos elementos
de la visita. El psicologo Guillermo Hernandez Marti-
nez atendié a un grupo de alumnos del séptimo se-
mestre de la Licenciatura en Educacién Especial y
seis profesores. El dio la sesion inicial en la cual se
abordaron los sustentos basicos sobre el autismo:
trastorno generalizado del desarrollo, trastorno del
espectro autista. Se vieron algunos antecedentes
histdricos (Eugene Bleuler, Melanie Klein, Leon Ka-
ner, Hans Asperger). Se puntualizé sobre el enfoque
actual del autismo como un trastorno generalizado
del desarrollo que causa desviacion cualitativa y sig-
nificativa del desarrollo, desorden neuroldgico y
perspectiva evolutiva. El enfoque debe ser educativo
y de integracién con una educacion programatica y
natural. Se reconoce la importancia de establecer
una via de comunicacion y socializacion. El trastorno
generalizado del desarrollo se caracteriza por altera-
ciones cualitativas de interaccion social de las formas
de comunicacién y por un repertorio repetitivo este-
reotipado y restrictivo de interés y actividades. Dentro
de estos se destacan: trastorno de Asperger, trastor-
no de Rett, trastorno autista, trastornos no especifi-
cados y trastorno desintegrativo infantil.

Enseguida el psicélogo Diego M. Reza Becerril
imparti6 con toda puntualidad los aspectos subya-
centes a la deteccion y el diagndstico del autismo.
Se hizo la diferencia entre diagnéstico y evalua-
cién, matizando esta Ultima como la obtencién
de informacion detallada sobre las capacidades,
fortalezas, preferencias, modo de respuesta,
estilos de aprendizaje, motivacion, etcétera. En
tanto que en la primera se hace una revision del
desarrollo, patrones de conducta atipicas, ob-
servacion conductual a partir de la identificacion
de indicadores como: balbucear, sefialar,
hacer gestos, emisién de frases y conductas
de juego.

A través del analisis de la proyeccién

de un video (caso de Josué) se presentd el tema del
manejo conductual (nivel de autoagresion, progra-
mas de desarrollo de habilidades, andlisis funcional
del contexto, proceso de intensificacion de las con-
ductas, registro de conductas inadecuadas).

A continuacion la trabajadora social Maria Con-
cepcion Maya Herrera abordo el tema de la comuni-
cacién en personas con autismo. Hizo una revision
histérica con respecto a la comunicaciéon, se men-
ciond la teoria psicoanalitica (resolucion de conflictos
internos y mecanismos de defensa), el aporte de la
teoria psicolingtistica de Chomsky, las terapias del
lenguaje aparecidas en los setentas, después en los
ochentas predominan las habilidades comunicativas
basadas en los intereses. Hasta llegar al actual enfo-
gue “Modelo psicolingtistico sustentado en la habili-
dades del nifio y su orden evolutivo”. En Domus la
comunicacion cubre dos caracteristicas: funcionali-
dad y pragmatica, de ahi la funcién de como interve-
nir los déficits que presentan los autistas para favo-
recer actos comunicativos.

Finalmente la psicéloga Eva Ruiz Paredes trabaj6
los sistemas de comunicacién alternativa y aumenta-
tiva para la ensefianza estructurada. Mencion6 que la
mejor via para facilitar la comprensién de la persona
con autismo es la visual, es por ello la importancia de
las adaptaciones en este sentido. Se mostraron al-
gunos materiales que se utilizan cotidianamente para
manejar itinerarios, horarios y actividades.

Como cierre de esta visita la Lic. Maria del Car-
men Escanddén Minutti, Directora del Centro Educati-
vo Domus, contestd a una serie de interrogantes de
alumnos y profesores. En esta interaccion afloraron
interesantes tépicos: su experiencia como coordina-
dora del Programa Nacional del Fortalecimiento de la
Educacion Especial y la Integracion Educativa, co-
mentd su desempefio en la educacion publica: diez
afios en integracion educativa y dos en innovacion
educativa. Compartid la experiencia de haber llevado
a cabo un curso de dos meses, organizado por la
SEP-DOMUS Yy la asociacién de padres con autismo
de Espafia, al cual asistieron dos maestros por esta-
do de todo el pais, se refirid a la poca consistencia
estadistica que hay sobre autismo en México.

Se resalté cdmo Domus se encuentra inmerso
en una revaloracion de todos los alumnos para
posteriormente plantear los programas indivi-

duales: comunicacion, lenguaje, motriz, vida

diaria. Se critic6 como a nivel de CAM vy

USAER no se da el tiempo adecuado para
evaluar a los alumnos. Se destacO la expe-
riencia que a nivel laboral tiene Domus: fabrica
de cosmeéticos, trabajo en aula, se hizo refe-

rencia a una practica laboral anterior que te-
nia més matices de esclavitud. Se comenta-
ron aspectos de la propuesta curricular,
destacando avances y limitaciones.
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Hubo comentarios en torno al sustento del actual
plan de estudios de la Licenciatura en Educacion Es-
pecial y su enfoque ecoldgico funcional. En este sen-
tido la Mtra. Escandon destacO que gracias a este
Plan (en el que ella tuvo una importante participa-
cion) la preparacién de los futuros licenciados en
Educacién Especial es mas sélida y rebasa en mu-
cho a las generaciones anteriores: ello debe enorgu-
llecer a los alumnos normalistas, porque estan mejor
capacitados para afrontar los nuevos retos de la
Educacién Especial.

Comentario final

Después de haber sido participe de esta visita,
puedo afirmar algunas de las ventajas que se obtie-
nen con este tipo de experiencias:

1. Se convierten en un excelente recurso didactico
de aprendizaje para los alumnos, porque su moti-
vacién e interés se potencializa sustancialmente.

2. Es una forma de enlazarnos con instituciones afi-
nes, dedicadas a problemas educativos, y apren-
der de ellas.

3. Los estudiantes amplian su perspectiva de cono-
cimiento y fortalecen las posibilidades de abordar
diferentes objetos de estudio como el autismo.

4. Se tiene la referencia de un centro que brinda ca-
pacitacion a nivel profesional sobre el autismo.

5. Pueden ser un parametro de concientizacién so-
bre el conocimiento deseable del profesional de la
educacion especial, caso especifico: autismo.

Convivencia del Dia
del Amor y la Amistad

“Con mucho amor hacemos posible este espacio
de convivencia, que los apoye para ser mejores
hombres, mejores mujeres, mejores personas”, estas
sinceras palabras dichas por el Profesor José Mauri-
cio Moreno Cortés, Subdirector Administrativo, en re-
presentacion de la Profra. Ma. Eugenia Hernandez
Tapia, Directora de la Escuela Normal para Profeso-
res, marcaron el inicio de la “Convivencia del Dia del
Amor y la Amistad” que se llevo a cabo el viernes 13
de febrero, a las 12 horas, en el gimnasio del Depor-
tivo del plantel.

Por su parte, la sefiora Beatriz Trujillo Cruz, re-
presentante de la Sociedad de Padres de Familia, fe-
licitd a los jovenes por la alegria del momento de-
seandoles “que el amor se derrame en ustedes y sus
familias y que la amistad florezca dia con dia en cada
uno de sus corazones”, y afiadid, sin ninglin com-
promiso institucional, mas bien con mucho carifio, el
convivio como un estimulo para que la alegria de es-
te dia siempre los embargue.

Al entusiasmo y comparfierismo de los alumnos de

preparatoria y licenciatura su sumé la participacion
de la Rondalla de la Escuela para interpretar “Amor
del alma” y “Hasta dénde te quiero”, y por parte de la
Estudiantina, las canciones “Quiero saber” y “Yo
vendo unos 0jos negros”.

De este modo directivos, profesores y personal de
la Institucién, se dieron a la tarea de integrarse al
ambiente festivo del momento intercambiando salu-
dos y felicitaciones. La calidad del evento siguid la
tradicion centenaria de la institucién y por tal motivo
no pudo faltar la poesia para recordarle a los mucha-
chos que a las flores que se regalen este dia deben
seguirle palabras de amor y muchos versos de amis-
tad y carifio, asi fue como los alumnos Reyna Cle-
mente Balderas y Eduardo Carlos Alcocer Castarie-
da, estudiantes del segundo grado de la licenciatura
en Educacién Especial, interpretaron el poema titula-
do “Te quiero”, del escritor uruguayo Mario Benedetti.

Todo lo anterior fue posible gracias a la valiosa
participacion de los profesores Ma. Eugenia Hernan-
dez Tapia, Directora de la Escuela, Alicia Maria Ele-
na Alvarez Vilchis, Subdirectora Académica, José
Mauricio Moreno Cortés, Subdirector Administrativo,
Gloria Diazgonzalez, Presidenta del Patronato, Yo-
landa Salgado Barrientos, Tesorera del Patronato, de
la Sociedad de Padres de Familia, y, en general, de
todas aquellas personas que hicieron realidad este
evento.

Cabe destacar que incluso con este tipo de activi-
dades continlda la educaciéon de los jévenes, pues
son espacios que la escuela genera desde la mas
tierna infancia, a partir del momento en que el nifio
llega a tener sentimientos amistosos, hasta aprove-
charlos al maximo para sembrar en el corazén de los
adolescentes y los jovenes las primeras semillas de
solidaridad hacia nuestros semejantes, dejando para
ello un grato recuerdo que los acompafiara para
siempre.

Antes de retirarse y continuar haciendo de la jor-
nada un alegre fin de semana, al compas de la musi-
ca, la charla, y uno que otro encuentro amistoso, los
presentes pudieron disfrutar de la comida que se
prepar6 especialmente para la ocasion.
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Concurso de
Interpretacion de Himnos

Dentro del Programa para el Fortalecimiento de la
Identidad Profesional y Etica, que tiene como fin
identificar al alumno con su origen y con la simbolo-
gia que encierra la tradicibn normalista, hasta for-
marse como promotores de valores nacionalistas, se
llevé a cabo el Concurso de Interpretacién de Him-
nos, en el auditorio “Profesor Carlos Hank Gonzalez”,
ala 7:30 horas, el miércoles 18 de febrero.

Fue destacada la intervencion de seis grupos co-
rales, con alumnos de 1°, 2°y 3° grado de Educacion
Primaria y Educacion Especial, que interpretaron el
Himno Nacional, el Himno del Estado de México y el
Himno de Paz Normalista. En todos se pudo apreciar
el desarrollo de la habilidad de organizacién de los
futuros profesores para generar espacios artisticos y
educativos de calidad institucional. La Escuela orga-
niza este tipo de eventos como una orientacién mas
para el ejercicio de su carrera docente.

Las voces juveniles y la caracterizacion de los fu-
turos profesionales de la educacion tuvo gran realce
y lucimiento, vistiendo el tradicional uniforme de gala,
el cual recalcod los resultados conseguidos tras se-
manas de ardua labor, donde se pusieron en juego

principios, valores y actitudes para trabajar en equipo
hasta obtener los gratos resultados esperados por
los profesores que disfrutaron del evento.

Finalmente, el jurado calificador, compuesto por
los profesores Irma Angélica Rosas Mufioz, Juan
Carlos Avilés Bedolla y Noé Martinez Mejia, decidie-
ron otorgar el primer lugar al coro de 2° |, de la licen-
ciatura en Educacién Especial, bajo la direccion de
Sué Monserrat Lopez Rodriguez.

Sirva este espacio para felicitar al segundo lugar,
3° | de Educacién Especial, a cargo de Maribel Millan
Rivera, y al tercer lugar, de 3° | de Educacion Prima-
ria, bajo la direccion de Abraham Amorador Mon-
dragon, asi como a los alumnos y a los coros de los
grupos de 1° | de Educacién Especial, lvonne Mufioz
Hernandez, de 2° I, Alondra Vivero Gomez, y de 1° |,
Anali Guzman Chavez, ambas de Educacion Prima-
ria.

La organizacion del evento estuvo a cargo de los
departamentos de Licenciatura y de Promocion y Di-
fusion de la Cultura.

‘_Concurso de Escoltas

“A veces los nervios nos ganan, pero debemos
hacerlo con la mayor seriedad posible”, asi se ex-
preso el profesor Héctor Mendoza Rodriguez al felici-
tar a las participantes en el Concurso de Escoltas lle-
vado a cabo este 26 de febrero de 2009, a las 13
horas, en las canchas del Deportivo de la Escuela
Normal para Profesores.
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Bajo el radiante sol invernal, se destaco la ele-
gancia, la coordinacion, la gracia y la belleza femeni-
na, y la gallardia masculina, en mas de cuarenta par-
ticipantes divididos en seis escoltas de primero a ter-
cero de las licenciaturas en Educacion Primaria y
Educacién Especial, quienes marcharon en turnos
ante el jurado calificador.

Los concursos de escoltas son un simulacro que
prepara a los futuros profesores para que realicen
esta rutina con el mayor respeto y disciplina al mo-
mento de rendir honores a la bandera mexicana, esto
es una aspiracion del programa de fortalecimiento de
la identidad profesional y ética.

Fungieron como jurados del evento, los profeso-
res Pablo Carlos Hernandez Guadarrama (Coordina-
dor de Educacién Fisica de la Zona 023-F6), José
Luis Gonzalez Salazar, Ricardo Millan Rodea vy
Héctor Mendoza Rodriguez, quienes decidieron el
primer lugar para el grupo de tercero de la Licencia-
tura en Educacion Primaria, y un empate por el si-
guiente puesto entre los grupos de segundo grado de
la Licenciatura en Educacion Primaria y la Licenciatu-
ra en Educacién Especial.

Encomiamos a las alumnas Anna Sanchez Ortiz,
Maribel Flores Becerril, Gladys Cruz Argueta, Marisol
Pérez Gonzalez, Julia Gabriela Vargas Silva, Avecita
Martinez Sanchez y Diana Martinez Sanchez; de
igual modo debemos reconocer el arduo trabajo que
realizaron los profesores que guiaron a cada una de
las escoltas durante los ensayos previos al evento.

El concurso fue presidido, en representacién de la
Directora de la Escuela, Profra. Ma. Eugenia
Hernandez Tapia, por la Subdirectora Académica,
Profra. Alicia Maria Elena Alvarez Vilchis.

El trabajo en equi-
252 poy la certificacion
Profra. Maria Oralia Castro Pacheco

La experiencia obtenida en la implementacion del
SGC, nos obliga a reflexionar sobre lo que significa en-
contrarnos ahora como una escuela certificada, recor-
demos que el certificado no es el fin.

Por otra parte, es necesario reconocer que este pro-
ceso tiene bondades importantes que iremos experi-
mentando a mediano y largo plazo, por lo que ahora no
podemos olvidarnos del esfuerzo tan grande que se ha
requerido para lograr este objetivo y la experiencia que
esta forma de trabajo nos ha dejado. Es importante, en-
tonces que nuestra labor cotidiana se transforme, que
nos dejemos guiar por esta propuesta de trabajo y la
adoptemos con la certeza de que nos traera enormes
beneficios y éxitos en nuestra tarea profesional de for-
mar mejores docentes. Dice la voz popular que “trabajo
es empezar”, nosotros lo hemos hecho y este gran es-

fuerzo no debe quedar de lado sin que constituya un
parteaguas en el trabajo personal e institucional.

Los tiempos actuales nos exigen crear estrategias
que permitan optimizar los niveles de eficiencia y efica-
cia en el uso de los recursos tanto materiales como
humanos, y obtener productos de calidad que satisfa-
gan a la sociedad a la que servimos. Esta empresa re-
quiere que insistamos en poner atencién a condiciones
tan béasicas pero no por ello menos importantes como
es el trabajo colaborativo y el trabajo en equipo.

Una de las condiciones de trabajo de tipo psicologi-
co que mas influye en el factor humano de forma positi-
va, es la que permite que haya compafierismo y equipo.
Porque el trabajo en equipo puede dar muy buenos re-
sultados. Las instituciones que propician entre su per-
sonal un ambiente de armonia obtienen resultados be-
neficiosos.

La capacidad de integracion y cohesion de un grupo,
se expresa en la solidaridad y el sentido de pertenencia
gue manifiestan sus integrantes. Cuanta méas cohesién
exista, mas probable es que el grupo comparta valores,
actitudes y normas comunes. El trabajar en equipo nos
ensefia a respetar las ideas de los demas.

Existen ventajas importantes: menos tensién por la
responsabilidad compartida, el trabajo es mas gratifi-
cante por los reconocimientos comunes, hay mayor
aceptacion de las decisiones tomadas por el grupo, las
tareas son enriquecidas por los diferentes puntos de
vista, se fortalece el espiritu colectivo y el compromiso
con la institucién; se reducen tiempos, la informacion y
el conocimiento es difundido a todos, por lo tanto la
comprension del trabajo mejora y la calidad aumenta.

Pero también hay debilidades que provocan disfun-
cionalidad en el trabajo en equipo, como son: que impe-
re el dominio a través de la opiniéon de algunas perso-
nas, consumir mucho tiempo en reuniones discutiendo
soluciones y acciones, que existan presiones sobre
miembros del equipo para aceptar soluciones y respon-
sabilidad ambigua.

La agresividad manifestada en ironia, desprecio,
acoso laboral, hostilidad, indiferencia; el bloqueo desde
actitudes negativas, la resistencia; la desercion, el no
estar presente fisicamente en eventos de trabajo; y la
division, son factores negativos.

En el trabajo en equipo y el fomento del compafie-
rismo es importante la funcién que realizan los lideres,
ellos trabajan para que exista acuerdo claro sobre los
objetivos, asi como para que todos se sientan compro-
metidos e implicados en las tareas. Como podemos ver,
el trabajo en equipo fortalece y facilita el logro de objeti-
VOS, es una estrategia porosa que se oxigena a través
de los valores que le permiten desarrollarse.

Este momento es especial para nuestra Escuela
Normal por haber logrado la certificacion. Tomemos a la
calidad como un valor, un valor compartido por todos, lo
cual implica trabajar unidos para la consolidacion de
una cultura de calidad en nuestra institucion. El Sistema
de Gestion de Calidad llegd para ordenar nuestra forma
de trabajo pero también para revalorar al elemento mas
importante de cualquier institucion: el elemento huma-
no.
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Tres siglos de Arte y Cultura
del Imperio Ruso

Profra. Magdalena Archundia Becerril

Esta es una cordial invitacion a la comunidad normalista
para que asistamos a la exposicion denominada “Zares. Arte y
cultura del Imperio Ruso” la cual constituye una gran expe-
riencia histérico-cultural, ademas de que como docentes es re-
levante contar con un considerable acervo cultural que nos
permitird desarrollar nuestra profesion de una mejor manera.

Es importante resaltar que en 2002 el Museo Estatal del
Ermitage presentd una exposicién para recordar los primeros
contactos entre México y el imperio ruso que se dio a partir de
1890, llamada México, viaje al pais de los dioses, que se dio
al momento del acercamiento entre la Federacion Rusia y el
pueblo mexicano; hasta la fecha se han fortalecido los lazos
culturales y/o educativos entre estas dos naciones. Por ello, en
agradecimiento, la nacion rusa presenta Zares. Arte y cultura
del Imperio Ruso en México, la cual cuenta con un nimero
mayor de piezas que las presentadas en Lisboa, Portugal, en
2007.

Es asi como llega a nuestro pais esta excelente coleccion
de Arte y Cultura del Imperio Ruso, que ha sido posible gra-
cias a los esfuerzos coordinados de Mikhail Piotrovsky (cura-
dor de obras), del Consejo Nacional para la Cultura y las Ar-
tes, a través del INHA, la Embajada de la Federacion Rusa en
México y el Museo Nacional del Ermitage, ademas del patro-
cinio de Fomento Cultural Banamex, las fundaciones Pedro y
Elena Hernandez, Televisa y Harp Held, ha sido posible apre-
ciar en el Museo Nacional de Antropologia del Distrito Fede-
ral la mas completa coleccién de arte y cultura representativos
de trescientos afios del Imperio Ruso, correspondientes a la
dinastia Romanov (1613-1917). Dicha coleccion, compuesta
por mas de 500 piezas de alto valor estético e histérico, repre-
senta una bella muestra del Museo Estatal del Ermitage, ubi-
cado en San Peteshburgo y considerado el museo méas grande
(con mas de 3,000,000 de obras de arte) y el mas bello del
mundo (Palacio de Invierno). Es por ello que constituye toda
una experiencia historico-cultural apreciar la mas completa
coleccion del arte imperial Ruso que haya llegado a nuestro
pais, cuya exposicion estara abierta al publico hasta el 19 de
abril de 2009.

Algunas de las piezas que encontramos dentro del ciclo
de exposiciones internacionales Grandes Civilizaciones, son:
joyas de oro, plata y diamantes, decenas de 6leos de gran for-
mato, dibujos litogréficos, esculturas de bronce y madera, pie-
zas religiosas de la Iglesia Ortodoxa, servicios de mesa, ca-
rruajes, indumentaria, jarrones, cajas de rapé, ademas de arti-
culos personales que usaron los zares y zarinas. Algo que en
especial llamé mi atencion fue el conocer el origen de la pala-
bra Zar, la cual se deriva del término latino César, que signifi-
ca emperador.

La exposicion de la Rusia zarista se divide en cuatro salas
tematicas relacionadas con las estaciones del afio; y debida-
mente ambientadas con musica de grandes artistas como Vi-
valdi, Beethoven, Mozart y Stravinsky, entre otros, asi es co-
mo se combinan la pintura, la escultura, la musica, y el cine
para el deleite de nuestros sentidos; y la ubicacion y reflexion
histdrica, la cual surge como consecuencia de esta experien-

cia. La intencidn es crear ambientes y contextos que ayudan a
apreciar y a recrear mejor la historia y estética de cada objeto,
constituyendo asi un espacio integral de aprendizaje, y no co-
nocimientos aislados, en esto debemos poner especial aten-
cion los docentes, es un aspecto basico para generar un apren-
dizaje significativo.

La exposicion estd organizada en cuatro salas, las cuales
estén estructuradas a su vez de la siguiente forma:

La primera sala se denomina La Consagracion de la Pri-
mavera, en homenaje a lgor Stravinsky, compositor y director
de orquesta ruso, del siglo XX. Aqui veremos los diferentes
procesos historicos por los que pasé la sociedad rusa, asi co-
mo antecedentes que permiten conocer y comprender de una
mejor manera la configuracion de esta nacion, desde sus ori-
genes, en donde se transmite un material cinematogréfico so-
bre esta temética.

La segunda sala, Verano, da muestra de la figura de los
zares, centrada en la larga gestion del poder que ejercié la fa-
milia Romanov hasta convertirse en una dinastia. Su perma-
nencia en el poder abarc6 mas de 300 afios (1613-1917), du-
rante los cuales destacaron personajes como Pedro | El Gran-
de (considerado asi por ser el mas importante de los zares ru-
s0s, por su gran habilidad politica y por ser un gran erudito, es
por ello que durante su mandato impulsé las ciencias, la tec-
nologia, la cultura, las artes, etcétera). Ademas en esta sala se
exhiben también obras pertenecientes a Catalina Il La Grande
y Nicolas Il, entre otros; la exposicion contiene principalmen-
te obras de este periodo de exuberancia zarista.

Es importante mencionar que la dinastia Romanov se con-
virtio en la mas longeva y opulenta de toda Europa, por enci-
ma de la realeza alemana, inglesa y espafiola. Al cambiar el
sistema de gobierno de estas naciones, la gran familia rusa si-
guio en el poder mediante un sistema basado en la autocracia
(sistema de gobierno en donde un solo hombre acumula todos
los poderes).

La tercera sala tiene el nombre de Otofio e inicia con una
semblanza del zar Pablo I, personaje juzgado severamente por
la historia y que fue asesinado por sus stbditos en complici-
dad con la corona inglesa. En esta sala también se podran
apreciar aspectos de otro emperador asesinado: Alejandro 1,
quien tratd de implementar aspectos democraticos en Rusia al
liberar a las personas en estado de esclavitud y otros grupos
oprimidos.

Después finalizamos con Invierno, centrada en dos perso-
najes: Alejandro Il y Nicol&s II. El segundo es uno de los
mas recordados, fue el Gltimo zar de Rusia, muerto junto con

toda su familia en 1917. Ademas, se
pueden apreciar majestuosos ves-
tidos, joyas de época que pertene-
cieron a distintas mujeres de la
dinastia Roméanov, utensi-
lios de oro y plata con in-
crustaciones de piedras
preciosas.

Vale la pena disfrutar
de este tipo de eventos cul-
turales, los cuales nos re-
montan a siglos de histo-
ria, pero recreando el inte-
lecto y los sentidos.



